Diagnostic Accuracy of the Disturbed Sleep Pattern in Patients with Acute Coronary Syndrome.
To clinically validate the nursing diagnosis, disturbed sleep pattern (00198), in patients with acute coronary syndrome. A clinical validation study using the patient history, Visual Analog Sleep scale, and diagnostic inference. Accuracy techniques were performed. There were 75 patients: 76.00% were men, and 82.66% had a myocardial infarction. The defining characteristic, changes in sleep pattern, presented a sensitivity of 0.900 and specificity of 0.9714. Changes in sleep pattern was a predictor of the nursing diagnosis. Results will contribute to the identification of sleep disturbances, by nurses, emphasizing the importance of improving sleep during hospitalization. Validar clinicamente o Diagnóstico de Enfermagem Padrão de Sono Prejudicado (00198) em pacientes com Síndrome Coronariana Aguda. MÉTODOS: Estudo de validação clínica, utilizando Histórico de Enfermagem, Escalas Visuais Análogas do Sono e inferência diagnóstica. Realizada medidas de acurácia. 75 pacientes, 76,00% homens e 82,66% com Infarto do Miocárdio. A característica definidora Alteração do Padrão de Sono teve 0,900 de Sensibilidade e 0,9714 de Especificidade. CONCLUSÕES: Alteração do padrão de sono foi preditora do diagnóstico de enfermagem. IMPLICAÇÕES PARA A PRÁTICA: Contribuirá na identificação de distúrbios do sono, pelos enfermeiros, ressaltando a importância da melhoria do sono durante a internação.